Edukacja matematyczna w przedszkolu

Przedszkole odgrywa znaczaca role w rozbudowywaniu matematycznej sfery pojeciowej
dziecka. Edukacje matematyczng dzieci w wieku przedszkolnym nalezy widzie¢ szeroko.
Musi by¢ polaczona z ksztaltowaniem odpornosci emocjonalnej, ¢wiczeniami pewnych
umieje¢tnosci matematycznych oraz z intensywnym rozwojem . Wiek przedszkolny
obejmujacy lata od trzeciego do siodmego roku zycia jest szczeg6lnym okresem w rozwoju
dziecka z uwagi na sposob poznawania rzeczywistosci dokonujacy si¢ poprzez swobodne
zdobywanie doswiadczenia i mimowolne uczenie si¢, oraz ze wzglgdu na srodowisko
wychowawcze domu i przedszkola. Nastepuje w tym okresie znaczny postep w rozwoju
umystowym dziecka.

Podstawa programowa wychowania przedszkolnego jasno okresla cele, ktore stuza
wspomaganiu rozwoju dzieci w zakresie ksztaltowania poje¢ matematycznych uwzgledniajac
ich potrzeby i mozliwosci rozwojowe oraz uwarunkowania srodowiskowe. Ich realizacja
odbywa si¢ w okreslonych obszarach edukacyjnych. Punktem wyjscia do okreslenia
kompetencji matematycznych dziecka sg cele i treSci zawarte w programie nauczania.
Dojrzatos¢ szkolng do uczenia si¢ matematyki powinno osiggna¢ dziecko jeszcze przed
rozpoczgciem nauki w szkole, tylko wtedy jest mozliwe unikni¢cie wszelkich niepowodzen i
trudnosci zwigzanych z przyswajaniem sobie tre§ci matematycznych . Niestety wsrod dzieci
rozpoczynajacych nauke roznice w tempie rozwoju umystowego sg znaczne i mogg wynosic
nawet kilka lat. Dojrzatos¢ szkolna powinna by¢ ustalona rzetelnie na podstawie obserwacji
dziecka oraz badan diagnostycznych.

Dzieci trzy i czteroletnie charakteryzujace si¢ mys$leniem sensoryczno-motorycznym dzialaja
na plaszczyznie manipulacyjnej i ruchowo-spostrzezeniowej, dzieci piecioletnie dziatajg
praktycznie na przedmiotach, ich aktywno$¢ intelektualna zwigzana z poznawaniem $wiata
odbywa si¢ w procesie spostrzegania i obserwacji, szesciolatek charakteryzuje si¢
umiejetnoscig dluzszego skupienia uwagi, przyswaja wiedzg bez wickszego wysitku
uczestniczac w pogadankach i zajeciach ksztatcagcych elementarne pojgcia matematyczne.
Poznawanie przez dzieci elementarnych poje¢ matematycznych i opanowanie prostych
operacji powinno nastepowacé w czasie

samodzielnego dziatania.

Edukacja matematyczna w przedszkolu ma przygotowac dzieci do postugiwania si¢
pewnymi pojeciami matematycznymi, do zrozumienia ktérych dochodza poprzez
samodzielne dzialanie.

Dzieci trzyletnie nabywaja w przedszkolu umiejetnos$¢ postugiwania si¢ okresleniami
polozenia przedmiotow w przestrzeni , kierunku (w przod, w tyl, do gory, w

dot), przyswajaja okreslenia czasu (dtugo-krotko), podejmuja proby klasyfikowania
przedmiotéw oraz gromadza przedmioty majace wybrang wspolng ceche (wielkos¢, ksztalt,
kolor, przeznaczenie), porownuja liczebnos¢ zbiorow (duzo - mato, tyle samo), oraz postuguja
si¢ liczebnikami: jeden i dwa .

Dzieci czteroletnie rozr6zniaja, pordéwnuja i nazywaja potozenie przed- miotow w przestrzeni,
Kierunek i dlugosc¢, przyswajajg okreslenia czasu, klasyfikujg przedmioty, porownuja



liczebno$¢ (rowno, mniej, wiecej), postuguja sie liczebnikami gtéwnymi (jeden, dwa, trzy,
cztery).

Dzieci pigcioletnie i szeScioletnie coraz doktadniej rozrézniaja, poréwnuja i nazywaja
polozenie przedmiotoOw w przestrzeni w odniesieniu do siebie (na prawo, na lewo, naprzeciw),
kierunek (w prawo, w lewo), dhugos¢ mierzong miarg dowolnie obrang, nazywaja dni
tygodnia oraz pory roku, klasyfikuja przedmioty , poréwnuja dwa zbiory ré6znych
przedmiotow przez taczenie w pary po jednym elemencie z kazdego zbioru (zbiory
rownoliczne i nie rownoliczne), licza elementy zbioru do 10 oraz postuguja si¢ liczebnikami
porzadkowymi. Ostatnim etapem jest praktyczne zaznajomienie z dodawaniem liczb oraz
dziataniem odwrotnym — odejmowaniem.

Zabawy i gry dydaktyczne spetniajg ogromng rol¢ w rozwijaniu kompetencji
matematycznych tych dzieci. Ksztaltujg pojecia matematyczne, pomagajg dzieciom w
zdobywaniu doswiadczen w zakresie dziatan matematycznych, ¢wicza technike rachunkowsa,
umozliwiaja zrozumienie trudnych poje¢ matematycznych, pozwalajg na samodzielne
wycigganie wnioskow z przezywanych sytuacji.

Wedhug E. Gruszczyk-Kolczynskiej celem edukacji matematycznej w przedszkolu powinno
by¢:

- rozwijanie inteligencji operacyjnej, czyli wspomaganie rozwoju dziecka poprzez
ksztaltowanie procesow roznicowania i klasyfikacji , przeksztatcania , umiejetnosci
wyznaczania konsekwentnych serii , przewidywania wydarzen, po do$wiadczenia z
zastosowaniem obranej jednostki pomiaru;

- ksztaltowanie odpornosci emocjonalnej, czyli stwarzanie warunkéw do rozwoju zdolnosci
kierowania zachowaniem umozliwiajagcym rozwigzanie zadania wymagajacego wysitku
opanowania napigcia czyli: wdrazanie do rozumienia komunikatow, uczenie sposobow
radzenia sobie z przeszkodami utrudniajagcymi wykonanie zadania, rozwijanie zdolnosci do
znoszenia nadmiernych napie¢ emocjonalnych,

- ksztaltowanie intuicji matematycznych czyli uczenie liczenia z przestrzeganiem
nastepujacych regut: kazdy liczony przedmiot dziecko wskazuje gestem i wymawia kolejny
liczebnik, nie pomija liczonych przedmiotéw i nie liczy podwajnie, liczebniki wymawia w
statej kolejnosci, ostatni liczebnik okresla liczbe wszystkich liczonych obiektéw, wynik
liczenia nie zalezy od kolejnosci liczenia,

- wdrazanie do uktadania i rozwigzywania prostych zadan czyli zdobywanie umiejetnosci
przeksztatcania sytuacji zyciowych w zadania ,,do rozwigzania”, stopniowe wdrazanie dzieci
w strategie intelektualne potrzebne do zdobycia tej umiejetnosci.

E. Gruszczyk-Kolczynska stusznie zauwazyta, ze w edukacji matematycznej przedszkolakow
najwazniejsze sg osobiste doswiadczenia dziecka. Tylko odpowiednio wyzwolone rozwijaja
myslenie i wzmacniajg odporno$é, stanowigc podbudowe do tworzenia poje¢ i rozwijania
umiejetnosci. Skuteczna reali- zacja programu wychowawczo-dydaktycznego na rok przed
rozpoczgciem przez dziecko edukacji w szkole stawia wigc przed nauczycielem powazne
wymagania, tak pod wzglgdem przygotowania merytorycznego, stosowania odpowiednich
srodkoéw metodycznych, jak i znajomosci indywidualnego rozwoju kazdego dziecka i
umiejetnosci wehodzenia z nim w bliski kontakt osobisty.

W zdobywaniu do$wiadczen matematycznych ogromne znaczenie ma trening, ktory rozwija
umiejetnosci dziecka i pozwala mu pokonac¢ kolejne etapy liczenia. Organizowane sytuacje



dydaktyczne sprawiajg, ze ¢wiczenie dziecigcego liczenia poprzez roznorodne zabawy
umozliwiajgce manipulowanie oraz wykorzystanie kazdej zyciowej sytuacji do wzbogacania
liczby doswiadczen matematycznych bardzo pomaga w zdobywaniu kompetencji
intelektualnych do uczenia si¢ matematyki i owocuje wysokim stopniem przyswojenia przez
dziecko poje¢ i umiejetnos$ci matematycznych.

Podstawa programowa wychowania przedszkolnego okresla, jakie umiejgtnosci powinno
posiada¢ dziecko konczace przedszkole i rozpoczynajace nauke w szkole podstawowe;j:

1) liczy obiekty i rozrdznia btedne liczenie od poprawnego;

2) wyznacza wynik dodawania i odejmowania, pomagajac sobie liczeniem na palcach lub na
innych zbiorach zastepczych;

3) ustala rownoliczno$¢ dwodch zbiorow, a takze postuguje si¢ liczebnikami

porzadkowymi

4) rozréznia strong lewa i prawa, okresla kierunki i ustala potozenie obiektow

w stosunku do wiasnej osoby, a takze w odniesieniu do innych obiektow;

5) wie, na czym polega pomiar dlugo$ci, i zna proste sposoby mierzenia: krokami, stopa za
stopg;

6) zna state nastepstwo dni i nocy, pér roku, dni tygodnia, miesigcy w roku.

Na podstawie artykutu z "BLIZEJ PRZEDSZKOLA - wychowanie i edukacja"
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